
JEDILNIK 
OD 11. 3. 2024 DO 15. 3. 2024 

PONEDELJEK, 11. 3. 2024 

Zajtrk čaj, rženi kruh (G, L, JA, SE, SO, O), salama, sadje  

Malica   navadni jogurt (L), mlečni kifelj (G, L, JA, SE, SO, O), suho sadje (SO2)         

Kosilo 
grahova juha (Z, G, L), piščančji paprikaš (G), široki rezanci (G, L, JA, SE, 
SO, O), zelena solata s korenčkom, voda 

Pop. malica jabolko, ržen kruh (G, L, JA, SE, SO, O), pašteta 

TOREK, 12. 3. 2024 

Zajtrk koruzni kosmiči na mleku (L, G, SO), sadje 

Malica   
planinski čaj, graham kruh (G, L, JA, SE, O, SO), ogrska salama, paprika 
                                                                                             + SSZ (hruška)                                                   

Kosilo 
zeljnata juha (Z), puranje polpete (G, JA, L), salsa rossa (JA), pire (L), 
kitajsko zelje, voda 

Pop. malica borovnice, navadni jogurt (L) 

SREDA,13. 3. 2024 

Zajtrk čaj,  polbeli kruh (G, L, JA, SE, SO, O), sir (L), sadje  

Malica   
mleko (L), ajdov kruh (G, L, JA, SE, SO, O), čokoladni namaz (SO, O, L), 
pomaranča                                            

Kosilo juha iz prosene kaše (Z, L), goveji zrezek, dušen riž, brokoli, radič, voda 

Pop. malica jagode, polnozrnat kruh (G, L, JA, SE, SO, O) 

ČETRTEK, 14. 3. 2024 – brezmesni dan 

Zajtrk čokolešnik (L, G, SO, O), sadje 

Malica   
topla limonada z malo meda, polnozrnat kruh (G, L, JA, SE, SO, O), bio sir 
(L), banana                                                                        + SSZ (solata)                                                  

Kosilo 
fižolova mineštra (G), saher rezina (G, L, JA, SE, SO, O), razredčen jagodni 
sok 

Pop. malica mlečni napitek (L), sirova žemlja (G, L, JA, SE, SO, O) 

PETEK, 15. 3. 2024 – ribji dan 

Zajtrk ribana kaša na mleku (G, L, JA), sadje 

Malica sadni čaj, koruzni kruh (G, L, JA, SE, SO, O), tunin namaz (RI, L), jabolko                                                

Kosilo  
lečina juha (G, Z), ribji brodet (RI, G), polenta s sirom (G, L), zelena 
solata, voda 

Pop. malica frutabela (SO, O, SO2, L) 

Alergeni: G (gluten), JA (jajca), L (laktoza), SO (soja), SE (sezam), O (oreščki), A (arašidi), Z (zelena), RI (ribe), RA 
(raki), GS (gorčično seme), SO2 (žveplov dioksid) 

V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 

SSZ- Šolska shema Evropske unije: dodaten obrok zelenjave ali sadja 
Istrska jed – jed pripravljena po istrskem receptu (Leto kulturne dediščine) 
Jed – jed ali živilo je ekološkega izvora 


